
Mange nye idéer opstår ved uheld, tilfælde og 
misforståelser. Denne klassiske brainstorming 
metode er designet til at opnå den samme effekt 
ved at blive inspireret af tilfældige billeder. 

Formål 
• Få nye idéer. 
• Tænke ud af boksen. 

Materialer: 
• En post it blok og en tuschpen til alle deltagere. 
• Et sæt billedekort med tilfældige og inspirerende billeder. Brug evt. Moving Minds 

billedekort, som er designet til formålet.  

Fysisk setup: 
•  Det bedste er at sidde eller stå rundt om gruppeborde med 2-5 personer.  

Sådan gør du: 
• Bed deltagerne sætte sig i grupper rundt om borde 
• Sørg for, at alle har en post-it-blok og en tuschpen. 
• Forklar formålet med øvelsen og hvordan den virker.  
• Skriv kun én idé pr. seddel. Skriv tydeligt, så andre kan læse det.  
• Deltagerne skriver deres egne idéer ned. Fortæl, at idéer, der ikke bliver skrevet ned, 

bliver glemt. 
• Tag et sæt billedekort. Læg billederne med bagsiden opad. 
• En deltager trækker et billede (f.eks. en gris), viser det til de andre og gruppen lader sig 

inspirere og skriver de idéer ned, som billedet kan give til udfordringen.  
• Alle skriver deres egne idéer ned. 
• Herefter tager de et nyt billede. Nogle billeder giver ingen idéer, så skynder de sig bare 

videre til det næste. 
• Bliv ved så længe I synes, det er sjovt. 
• Opgiv ikke hvis det ikke virker på de første 3 - 4 billeder. I skal lige ind i rytmen. 

Tips: 
• Istedet for at skrive idéer hver for sig, kan deltagerne også brainstorme højt sammen. 
• Når de er færdige kan de evt. kategorisere idéerne og vælge de bedste idéer, 

Kilde: Moving Minds 
Hentet på: www.movingminds.dk 

Varighed: 
15-30 min.

Egner sig bedst til: 

2-25 pers.

Billedekort

http://www.movingminds.dk/

